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Clubul de ecologie din 5f. Gheorghe
Adnana Pitrigcoiu

827195, SI. Gheorghe / Tulcea, Roménia
Email: scoala_sf.gheorghe@yahoo.com

Naturefriends International (MF1) j;t‘

Diefenbachgasse 36, A-1150 Vienna

nfi@nfi.at, www.nfi.at ."—1.‘.“.'.'...‘ .”" & Dalta~[)unan|
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grafii: Dan Bandacu, Silviu Covaliow, Mihai Doroftel, Stefanie Rader, Tiberin Tioe. Tipdrire: Tiparit in acord cu
directiva: “materiale tipacite de poluare scazutd” a sistemului de eco-etichetare austriac gugler cross media, Melk;
TUWZ 609 wwwauglerat e 1 Diecembrie 2008
greenprint”™:

Acest proiect Natura Trail a fost dezvoltat impreund cu elevii i
membrii Clubului Ecologic din cadrul Scolii cu clasele 1-V1II, 5§ Ghe-
orghe - jud. Tulcea: Danut ACSENTE, fulian Cristian AVRAMOV,
Albert Alexandry BONDARENCU, Ioan Gabriel CERNAMORIT,
Dimitrias Alexandru CONSTANTIN, Dumitrel Costin DIMACHE,
Victor DIMACHE, Cristian HALCHIN, Silviu HALCHIN, Mirel
LUCA, Ciprian Nicolae MASTICA, Diana Paraschiva MOLDOVEA-
NU, Marian Madalin MUNTEANL, lonela Aurora PAIMSCHIL
lonut SABLOSCHI, Midalina Toana SABLOSCHI, Adrian Constan-
tin SIDORENCU, Andrel SIDORENCU, Nicu TURTOL Alexandru
Stefanut VOICU. Tn muod special aducem muljumivi, dl. Biolog Mihai
Doroftel din cadrul Institutulul National de Cercetars — Dezvoltare
Deelta Dunirii Tulcea,

atura Trail
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Sfantu Gheorghe -
un loc special

Mentionatd pentru prima
datd in 1318 pe o hartd a lui
Genovese Visconti, localitatea
Sfantu Gheorghe este acum
un mic sat turistic de pescari
cu o populatie de aproxima-
tiv 900 de locuitori, situat in
partea de sud-est a Romdanied,
la capitul celui mai vechi brat
al Fluviului Dunarea - bratul
Sfantu Gheorghe.

Sosirea in Sfintu Gheorghe nu inseamnd sfarsitul cilitoriei
inceputul uneia noi in mijlocul unui peisaj salbatic marcat i
si colo de urme de civilizatie.

Zece minute inainte de a acosta la debarcader, inci de pe nava,
puteli vedea Marea Neagrd deschizindu-gi portile citre Dunire.
Zona oferd un habitat unic faunei silbatice ce se poate descoperi
de-a lungul unui traseu de 6 km ce se intinde de-a lungul malu-
lui Dundrii, malului marii si apoi de-a lungul satului.

“Natura Trail” Sf. Gheorghe

'Iraseul incepe din locul de debarcare de pe navi a pasagerilor

si urmeaza pe aproximativ un kilometru, digul care inconjoara
satul. Pe partea dreapti, peste Dundre puteti vedea niste colibe
pesciresti.

In partea stinga a traseului sunt case (raditionale cu acoperisuri
si garduri de stuf, precum si case de oaspeti care ofera cazare si

produse culinare traditionale pentru turisti. In capitul satului se
afld un complex turistic cu circuit inchis in expansiune si o unitate
militara de radiolocatie.

Toatd aceastd parte a traseului este méarginitd de tufe de catina
rogie (Tam ramosissima) si diverse specii de salcie (Salix
sp.), de plante medicinale frecvente precum ungurasul (Mar-
rubium vulgare) si mentd de apd (Mentd aguatica), iar apr

de, sau in apd — stuf (Phragimnites communis), papura ('Typha
angustifolia), buzdugan de apa (Sparganium erectum), stinjenel
galben (Iris pseudacorus), nuferi albi si galbeni

alba; Nuphar lutea).

Stiati ca?:
Plante din zona de m

Toate plantele ce vegeteazd pe maluri si chiar pe apd au dezvoltat
caracteristici pentru a supravietui in acest mediu specific carac-
terizat de un nivel de apa oscilant.

Stuful (Phragmites communis)
Delta Dundrii deline cea mai mare suprafald compacta de stuf
din intreaga lume (aprox. 1800km?) constituind un refugiu
pentru pasirile de apa si pesti i, in acelagi timp, un filtru
natural, relinand nutrientii si metalele grele aduse de apele
Dundrii. Tocmai de aceea, daci pelicanul este simbolul faunei
Deltei Dunirii, stuful este planta sa emblematici.
Numele sdu provine din limba greacd
“phragma’, care inseamna “impleliturd’”
Este inalt pani la 4 metri, cu tulpind goald
in interior $i unele noduri din loc in loc.
Radacinile adventive cresc din noduri-




le partii inferioare ale tulpinii, pe cand cele superioare dau
nagtere frunzelor. Florile formeaza o inflorescentd numitd
panicul cu un ax principal al ciror ramificatii sunt din ce in ce
mai scurte citre partea de sus. Sub pamént planta are rizomi
vigurosi a ciror retea favorizeaza raspindirea rapidi a plantei.

Din cele mai vechi timpuri, oamenii din deltd au folosit stuful
pentru acoperisuri, rogojini $i garduri ¢i totodata in calitate de
combustibil si furaj. Proprietitile sale fizice - de termoizolator
si izolant fonic, solid dar si ugor, fac din stuf o bazi excelenti

'/

pentru producerea de materiale de
constructie ecologice.

Nufarul alb (Nymphaea alba)
« Nufirul alb este o planté perend ce
e gdseste peste tot in Delta Dunarii,
in lacuri si mlastini. Fiind o planta
plutitoare, fixatd de fundul apei,
lungimea tulpinii depinde de adancimea apei. Frunzele sunt mari
(10-30cm diametru) i ovale. Pe partea superioard, au o suprafatd

ce respinge apa $i stomale care permit plantei si respire.

Floarea este albd cu 4 sepale si 20-25 petale fiecare. Fructele
sunt ovale, iar semintele sunt dulci - comestibile. Tnﬂore§te
incepand din iunie pani in septembrie. In zilele noastre este o
specie ameninlald si protejald de lege.

Mai exista si nuferi galbeni (Nuphar lutea) cu o floare mai
micd decit nufirul alb.

Dupi ce se iese din sat, traseul se desfiagoard printr-un peisaj
mai silbatic: pe dreapta, este un canal mic, acoperit vara cu
nuferi albi si galbeni si o mlaslini. Pe partea opusd, cazemate
germane din timpul celui de al doilea rizboi mondial stau
mirturie istoriei tumultoase din aceastd parte de tard. Aici se
intalnesc o flord §i faund total diferitd, adaptata solurilor sirate
precum sdricica (Salsola soda, vezi prima pagini), brinca sau
iarba de sardturd (Salicornia europaca) si pétlagina de nisip
(Plantago coronopus).

Traseul urmeaza drumul principal apoi coteste spre dreapta pe
o cirare ce duce la malul Dundrii. Aici se pot auzi cintecele §i
chemarile pasarelelor, cu putin noroc, se pot observa soparle,
broaste lestoase $i serpi incilzindu-se la soare. Dupd aproxi-
mativ 1km, drumul oferd privelistea magnifici a fluviului care
se varsd in mare, nisipul devenind mai fin §i acoperit cu plante
lipice plajei. (Atentie: Poate fi tentant, dar NU faceti baie in
acest sector al Dundrii — sunt vértejuri periculoase).

Sporadic, se pot intalni serpi sau broaste testoase. Cu siguranti
se vor putea abserva urmele acestora in nisip.

Vipera de stepa (Vipera ursinii renardi)
Accidental, pe traseu, puteti intalni un
sarpe veninos — vipera de stepd. Puteti si-1
recunoagteli ugor dupi desenul de pe cap
in formd de V compus din doud dungi de
culoare gri inchis. Este o specie sporadici
&0 in zona traseului, habitatul siu principal
este in partea de nord a satului. Muscatura viperei de stepd nu
este mortald; daci totugl se intdmpld, va rugim si mergeti ime-
diat la cabinetul sanitar din partea centrald a satului.

Broasca testoasd dobrogeana (Emys orbicularis)

Aceasti broascil (estoasd se giseste in toatd Europa, in Asia de
vest §i nord-vestul Africii. ITn Roménia era rispandita aproa-
pe in toatd tara, insd in prezent numdrul lor scade alarmant
datoritd reducerii habitatului, poludrii, constructiilor hid-
rologice si interventiei umane, In toate (drile unde se poate
intdlni este protejata de lege, atit normative nationale cét i UE
(Directiva Habitate),

Locurile sale favorite de vanitoare sunt malurile lacurilor si
mlastinile cu vegetatie bogatd, unde ii place sa stea la soare.
Este o specie agila si feroce, hrinindu-se cu scoici, neverte-
brale terestre rozitoare, chiar si pasari juvenile, pesti, insecte,
viermi si foarte rar cu niste plante. Corpurile testoaselor adulte
ating 15-25 cm lungime. Carapacea lor este maroniu inchis
spre negru cu puncte mici sau linii galbene.

In pericada dintre sfirgitul anotimpului de toamni si luna
aprilie, broastele testoase hiberneaza pe fundul lacurilor si

raurilor, Intre lunile mai si iunie, femelele depun 3-16 oud pe
malurile frecvent inundabile.

Mergind de-a lungul Dundrii, in partea dreaptd puteti
admira Insula Sahalin de aproximativ 15 km lungime. Prin
pozilionarea sa la gura de virsare a fluviului, acest sector
formeazd un biotop special numit “meleaua” (din rusegte
“malii” care inseamnd mic sau “melkii” - referindu-se la apele
pulin adanci din acest sector al gurii de virsare).

In locul in care apa sdratd marind se amestecd cu apa dulce din
fluviu, mii de pasari au gisit un habitat perfect, unde se opresc
in lunga lor migratie pentru a se odihni sau a cuibiri.

Pelicanul

Pelicanul este simbolul Deltei Dundrii si este posibil ca
urménd acest traseu si puteli vedea un stol de pelicani. Unul
dintre locurile lor favorite de pescuit este aproape de gura de
virsare a Dundrii, pe malul opus.

In delti se gisesc 2 specii de pelicani: pelicanul comun (Peleca-
nus onocrotalus), care triieste in colonii si pelicanul cret
(Pelecarnus crispus) — o specie foarte rard. Cele doud specii se
pot identifica dupa culoarea aripilor (penele marginale de pe
aripi fiind negre la pelicanul comun si grila pelicanul cret), dupa
culoarea pungii de sub cioc (galben — oranj deschis la pelicanul
comun i galben la pelicanul cret) si dupa culoarea ochilor (alb
gilbui la pelicanul cret si rosii la pelicanul comun).

Acesle pasari mari de apd se hrianesc cu peste si cuibdresc in
colonii situate in habitate din zonele umede — in Delta Dunarii
regisindu-se cele mai numeroase populatii. In ciuda greuttii




mari, ele zboard cu ugurinti la altitudini mari, cu batai rare de
aripi, urmate de planari. Acest comportament se poate observa
in special in perioada de inceput a toamnei atunci cand peli-
canil se pregitesc sd migreze citre coasta de nord-est a Africii,
unde i petrec iarna.

Cu decenii in urmd, natura era mai putin poluati si pelicanii
erau de ordinul milicanelor. In zilele noastre pelicanul a deve-
nit specie periclitata.

Chira de balta
{Sterna hirundo)
Liste cunoscuta de citre
specialigti 1 sub numele de
“sea swallow”. Penajul este de
culoare alba si gri, capul negru,
picioarele sunt rosii, ciocul
este sublire, rogu cu un punct
negru. Chira de balta plonjeaza
: { I dupd peste — un spectacol
impresionant acompaniat de tipitul caracteristic - compor-
tament ce poate fi observat frecvent in timpul plimbirii de-a
lungul Dunarii. Cuibireste in colonii, cea mai mare dintre ele
fiind localizatd pe Insulele Sahalin - Delta Dunirii.

Dumbrédveanca (Coracias garrulus)

Este singurul reprezentant al familiei “Coraciidae” care se
inmulteste in Europa.. Este o specie intalnitd sporadic care
prefera spaliile deschise cu arbori inalti si coronament lax.
Aripile si corpul sunt de culoare albastru deschis iar partile in-
ferioare ale aripilor sunt albastru-violet ceea ce o face si sari
in ochi atunci cand zboard. Spatele sau este maroniu deschis.
In Delta Dunirii poate fi vizuta frecvent pe firele de tensiune
electricd sau tn arborii inalti.

Urmiand malul, pe parcursul a incd 10-15 minute, se pot ob-
serva milioane de cochilii de scoici strilucind in seare, pe cel
mai fin nisip de-a lungul coastei Marii Negre.

Mai departe, pe dunele de nisip isi
deschide florile o planti
foarte delicatd - volbura

de nisip (Convolvidus

persicus) intre rozmarin
siberian de mare (Argusia
sibirica) si vitrigon (Eryngi-
um marilimum).

Volbura de nisip
{Convulvulus persicus)
Numele plantei si genul
deriva din latinescul “convol-
vere” (a se infagura), un
termen ce se referd la tulpina
catardtoare a plantei. Are

un rizom subpaméntean
foarte lung. Tulpina este de ¢
aproximativ 50 cm indltime,
catifelat, alb-verzuie, Frun- {i-vd cd apartine acestui loc
zele sunt groase, catifelate,
acoperite cu perisori ciliai.
Florile sunt mari, albe §i in
formi de cupa.

‘Doar admirati-o §i gandi-

nu unui pahar cu apal”
(Danut)

Planta creste doar in cateva locatii din Lard, in special pe habitate
nisipoase precum dunele de nisip de-a lungul malului marii
intre Sf. Gheorghe si Sulina. Populatia a intrat in declin tocmai
datoritd frumusetii sale, fiind culeasd excesiv. In prezent planta
este protejati de lege.

Dupa o plimbare de aproxi-
mativ patru kilometri, ar fi
indicatd o baie in mare si o
pauzd de odihnd, inainte de a
urma drumul de intoarcere in
sat - o potecd de nisip ce trece
printr-o portiune deschisi cu
sicd (Limownium bellidifolium) -
o specie de imortele i arbusti
precum citina rosie (Tamarix
ramosissima), citina alba (Hip-
Ppophae rhamnoides) si silcioara
(Elaeagnus angustifolia).

Traseul urmireste apoi drumul
calre zona campingului, unde
se poate ménca si bea ceva
ricoritor. Plimbarea prin loca-
litate este o reintoarcere la civilizalie si oferd posibilitatea de a
intra in contact cu viata localnicilor,

Chiar i la o distantd de 120 km de cel mai apropiat oras,

Sf. Gheorghe nu este o comunitate atat de izolat precum pare.
Distan{a i accesul dificil, posibil numai pe apd, au pistrat
departe de influenfa disturbatoare acest loc unic unde natura si
oamenil traiesc in armonie de secole,



